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KENT-KNOTEN

WENIGE SCHLAUFEN FUR GROSSE MENSCHEN
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FLIEGE BINDEN

o= 8%

Langeres Ende Uber Angenehm fest ziehen
kirzeres Ende legen. und Uber der Schulter
ablegen.

Unteren Teil zu einer Oberen Teil zentriert Die Fliigel nach vorn
Fliegenform falten und Uber die Fliegenform falten und leicht ziehen.
mit Zeigefinger und legen. Im Hinteren Bereich
Daumen fixieren. ensteht eine Schlaufe.

Den unteren Teil falten Die Fliege mit den beiden
und mit der gefalteten Schlaufen festziehen und
Stelle zur Halfte durch vorsichtig justieren.

die Schlaufe stecken.
Eine zweite Fliegenform
entsteht.
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