tailorjack

MaBanleitung Anzug
Schritt fiir Schritt zu lhrem MaBprofil

Sie benétigen

¢ ein MaBband (mit Zentimeter-Skala)

¢ etwa 15 Minuten Zeit

¢ eine Person, die lhnen beim Messen hilft

Tragen Sie alle MaBe online in lhr Benutzerkonto (Meine MaBe) ein.

Oder notieren Sie sich die MaBe, um sie spater zu iibertragen.

Brust

Taille

GesaB
Sakkolange
Vordere Breite
Hintere Breite
Armloch
Bizeps
Schulter
Armellange
Hosenldange
Hosenbund
Schrittlange
Oberschenkel
Knie

Beinabschluss
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Brust

Legen Sie das MaBband um die
breiteste Stelle des Brustkorbs, meist
ist diese direkt unterhalb der Achseln.
Zum MaB nehmen atmen Sie aus.

Tipp: Achten Sie darauf, dass das
MaBband direkt Giber den Brustwarzen
und am Ricken gerade aufliegt mit
etwa einer Fingerbreite Platz zwischen
Brustkorb und MaBband.

Taille

Messen Sie den Umfang Ihres Rumpfes
auf Bauchnabelhéhe. Auch hier

gilt wieder: entspannt stehen und
ausatmen.

Tipp: Sollten Sie etwas korpulenter
sein, wahlen Sie die starkste Stelle
lhres Bauches.

Gesai

Legen Sie das MaBband um die
breiteste Stelle Ihres Gesales.

Tipp: Achten Sie darauf, dass Sie lhre
Hosentaschen zum Vermessen leeren.
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Sakkoliange

Legen Sie das MaBband von der
Schulternaht nah am Hals gerade vorn
an den Korper. Halten Sie den Arm am
Korper gestreckt, und messen Sie die
Lange bis zum Daumengelenk.

Tipp: Dieses MaB kénnen Sie,
falls vorhanden, auch von einem
gutsitzenden Sakko Gbernehmen.

Vordere Breite / Front

Messen Sie nun die vordere Breite
Ihres Sakkos. Dazu legen das MaBband
auf Brusthéhe horizontal an und zwar
jeweils knapp unter den Achseln an
der Stelle, wo sich Arm und Brustkorb
liberschneiden.

Hintere Breite

Die hintere Breite des Sakkos wird

bei angelegten Armen horizontal
unterhalb der Achseln von einem Arm-
Riicken-Uberschneidungspunkt zum
anderen gemessen.
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Armloch

Legen Sie das MaBband fiir diesen
Wert kérpernah um die Achsel tiber
die Schulter. Addieren Sie ca. T cm zum
genommenen MaB.

Tipp: Kreisen Sie mit dem Arm,
das MaBband sollte Sie dabei nicht
einengen.

Bizeps (Umfang)

Messen Sie Ihren rechten
(Rechtshander) bzw. linken
(Linkshander) Oberarm an der
breitesten Stelle im entspannten
Zustand und addieren Sie
anschlieBend 1-2 cm zum
genommenen MaB.

Schulter

Messen Sie von Schulter zu Schulter
mit einem leichten Bogen liber den
Nacken. Achten Sie darauf, dass
beide Enden auf einer Hohe liegen.
Esist wichtig, dieses MaB exakt

zu nehmen, da von hier aus auch

die Armellange genommen wird.
Addieren Sie anschlieBend 1-2cm zum
genommenen MaB.

Tipp: Ein guter Orientierungspunkt
ist die ,,AuBenkante” des
Schulterknochens.
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Armellinge

Legen Sie das MaBband an der Stelle
an, bis zu der Sie die Schulterbreite
gemessen haben. Messen Sie

bei ausgestrecktem Arm bis zum
Daumenansatz fiir eine normale
Armellénge. Wiinschen Sie, dass die
Sakkoarmel kirzer als die Hemdarmel
sind, ziehen Sie 1-2cm vom Messwert
ab.

Hosenldange

Legen Sie das MaBband vom Bund
gerade hinunter bis zum gewtinschten
Ende der Hosenbeine. Um eine
klassische Hosenlange zu erhalten,
messen Sie mit Anzugschuhen bis zur
Oberkante der Schuhsohle.

Hosenbund

Um diesen Wert optimal zu ermitteln,
empfiehlt es sich, zum Vermessen die
Hose auf die gewlinschte Hohe zu
ziehen, wo lhre Anzughose sitzt (Meist
auf Héhe der Hiftknochen). Messen
Sie den Umfang direkt oberhalb des
Hosenbundes, halten Sie das MaBband
dabei eng am Kérper.

Schrittlange

Fiihren Sie das MaBband vom vorderen
Bundende gerade zwischen den
Beinen hindurch bis zum hinteren
Bundende.

Tipp: Fir diesen Wert ist es wichtig,
dass Sie das Band eng am Kérper (aber
nicht zu stramm) halten.

Oberschenkel

Legen Sie das MaBband um die
breiteste Stelle des Oberschenkels
im ca. 30-Gradwinkel. Halten Sie das
Band zum Messen so locker, dass
zwei Finger zwischen Bein und Band
passen.

Knie

Messen Sie den Umfang an der
starksten Stelle Ihres Knies, so dass
1-2 Finger zwischen Knie und Band
passen.
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Beinabschluss

Um die Weite der Beinabschlisse zu
bestimmen, legen Sie das MaBband
um die Ferse bis zu dem Punkt auf dem
Spann, wo das Hosenbein aufliegen
soll.

Zur Orientierung: Ein klassischer
Abschluss isti.d.R. 2 cm geringer als
Ihre SchuhgréBe (z.B. 43 cm bei GréBe
45).

Weste

Legen Sie das MaBband von der
Schulternaht nah am Hals gerade vorn
an den Koérper. Halten Sie den Arm am
Koérper gestreckt, und messen Sie die
Lange bis zum Grtel.

Tipp: Addieren Sie entsprechend zum
MaB bis zum Gurtel 3-4cm, damit die
Weste auch an den Seiten und am
Riicken lhren Girtel bedeckt.

u Aufmag nicht Vergessen!
Bitte halten Sie bei jedem umlaufenden MaB (Schritte 1, 2, 3, 4, 8,14, 15) das MaBband so locker,
dass noch ein Finger zwischen Band und Kérper passt.

Noch Fragen...?

Sie erreichen das tailorjack-Team telefonisch von Montag bis Freitag von 9 bis 17 Uhr unter:
040/ 87 506175.

Per E-mail sind wir unter der Adresse service@tailorjack.de fiir Sie da.

Vermessung beim Schneider...?

Sie kénnen sich bei einem guten Anderungsschneider vermessen lassen. Nehmen Sie einfach
diese Anleitung mit. Ein guter Anderungsschneider wird die Vermessung innerhalb von 15-20
Minuten vornehmen kénnen.

Anzugschnitte, Material und mehr...

Unter www.tailorjack.de finden Sie in unserem Wissenbereich Artikel zu Anzugschnitten, Material
und Anzugpflege.
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